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冬寒褪去，空气中缓缓漂浮着春日的清香，在这春暖花开的四月，

福州建筑工程职业中专学校的礼仪培训第二堂课在七楼心理咨询室

顺利开展。 

2018 年 4 月 25 日下午第二节课后，曾宗婷老师运用理论联系实

际的讲解方式，对微笑礼仪，沏茶、递水礼仪以及颁奖礼仪进行系统

的讲解。“无论做什么，都要先从他人角度着想”曾宗婷老师指导同

学作为礼仪人员如何服务对象需

求。“即便是简单的一个微笑，

也要让他人看的舒服，不能太浮

夸，即便是一个简单的沏茶，也

需要同学们去摸索其中的沏茶方

向，杯耳的方向也需注意，为他

人提供方便。即便是一个简单的递水，也需要同学站在对方的角度上

考虑怎样方便。生活中的点点滴滴都值得我们去考虑。”曾宗婷老师

风趣的讲解方式使培训现场笑声不断。 

活动中，部分同学上台与曾老

师互动,为大家做动作示范，曾老

师现场做纠正、指导。理论结合

实践教学，同学们吸收情况良好。

通过老师的讲解，全体礼仪队的

同学对“礼仪”有了更进一步的认识。 


