
一个团队的形成与培养 

  ——暨 2018 年福州建筑工程职业中专学校团员干部培训活动 

由校团委主办 2018 年福州建筑工程职业中专学校团员干部培训

活动于 5 月 12 日上午在校四楼会议室举行。此次活动以“一切以团队

出发，如何形成一个好的团队”为主旨，围绕着“团队”二字开展了一

系列活动，意在加强同学的团队意识和自身能力的提高。 

此次活动由我校校长高芳华主持，以生活中的事例，深入的进行

分析讨论，并开展了各种互动环节，使以往枯燥乏味的内容变的生动

有趣，更进一步的激发同学们洋溢的热情。 



在现场，参与培训的四十余名学生团员干部认真倾听高校长的讲

授。高芳华校长用精心准备的课件，向同学们讲述着一个个成功团队

的事例，以雷锋为例告诉大家，只有融入团队才会有更好的发展。以

马云为例，说明了除了远见之外，最为重要的还是背后的团队力量。

互动环节，同学们分组，在面对不熟悉的队友的情况下，完成蒙眼贴

鼻子游戏，虽然是新的队友，但是大家很快便融入其中，行动起来完

成任务，融入新团队。同学们互动后的精彩的活动总结也获得了高校

长的高度赞许！ 

活动尾声同学们用热烈的掌声表达对高校长精彩的活动指导表

示感谢。培训活动是短暂的，但是带给同学们的受益却是长久的。相

信同学们已经学会了正确的方式方法组建团队、融入团队，并开展团

队活动。 



 


